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La Jarosa y el Risco de La Brulera (Familias)

Desde el bucélico embalse de La Jarosa, ascenderemos por pinares hasta el Risco de la Brulera. En la
cima, se encuentra uno de los pasos del Via Crucis del Valle de los Caidos. Disfrutaremos de una
amplia panoramica de toda la Sierra Oeste.

De regreso, nos desviaremos a una antigua fortificacion que domina el embalse y desde ahi,
descenderemos a su orilla para una ultima foto.

Una ruta solitaria y tranquila con grandes vistas.

Fecha: sabado 4 de marzo de 2023

Actividad: Ruta senderista circular

Inicio: 09:00h en el bar “El Refugio de la Montafna” en La Jarosa
(Guadarrama): https://goo.gl/maps/YPDggaBgoRKdBoSr6

Final: 14:00h en el lugar de la salida

Distancia: 7,4km

Desnivel positivo: 255m

Desnivel negativo: 255m

Material necesario:
e Ropa de montafia comoda para caminar
e Chubasquero impermeable (aln con previsidon de buen tiempo)
e Ropa de abrigo
e Bastones de trekking
e (Calzado de senderismo
e Mochila de 30 litros de capacidad
e Cantimplora o botella para el agua de al menos 1,5 litros
e Gorroy guantes para el frio
e Algo de comida para la parada intermedia
e Teléfono moévil con la bateria cargada
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Mapa y perfil del recorrido:
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