
 

 

La Presa del Gasco y la Garganta del 
Guadarrama 

 

Una ruta inédita por el tramo más agreste del río Guadarrama en la que cruzaremos la 

enorme presa del Gasco, construida en el siglo XVIII y hoy abandonada. Este presa 

formaba parte de un faraónico proyecto que pretendía realizar un canal navegable de 

667 km para unir fluvialmente Madrid con el océano Atlántico, comunicando las aguas 

de cuatro ríos: el Guadarrama, el Manzanares, el Tajo y el Guadalquivir. 

 
Fecha:   domingo 03 de diciembre de 2023 

Actividad:   Ruta senderista circular 

Inicio:   09:00h en este aparcamiento de Torrelodones: 
https://maps.app.goo.gl/4FETLjRSqjU56RW98 

o en la rotonda donde termina la calle Mieres de 
Torrelodones (frente al aparcamiento antes reseñado): 
https://maps.app.goo.gl/sFJiKEwRsFBgrp8t8 

Final:   14:00h en el lugar de la salida 

Distancia:  12,6km 

Desnivel positivo: 305m 

Desnivel negativo: 305m 

Material necesario: 

• Ropa de montaña cómoda para caminar 

• Chubasquero impermeable (recomendable aún con previsión de buen tiempo) 

• Bastones de trekking 

• Calzado de senderismo (se recomienda llevar botas si llueve el día anterior) 

• Mochila de 30 litros de capacidad 

• Cantimplora o botella para el agua de al menos 1,5 litros 

• Gorro y guantes para el frío (en caso de previsión de frío) 

• Crema solar 

• Algo de comida para la parada intermedia 

• Teléfono móvil con la batería cargada 

https://es.wikipedia.org/wiki/Oc%C3%A9ano_Atl%C3%A1ntico
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Guadarrama
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Manzanares
https://es.wikipedia.org/wiki/Tajo
https://es.wikipedia.org/wiki/Guadalquivir
https://maps.app.goo.gl/4FETLjRSqjU56RW98
https://maps.app.goo.gl/sFJiKEwRsFBgrp8t8


 

Mapa y perfil del recorrido: 

 

 

 
 


